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Comment réaliser ton herbier ?

Le matériel

- un guide d’identification des plantes
- un carnet et un crayon
- un sachet en plastique ou un annuaire

Ramasse une plante entière ; avec 
ses fleurs et ses feuilles. Note bien son 
nom, le lieu où tu l’as trouvée et la date 
où tu l’as ramassée sur ton carnet.
Attention !!! La nature est belle mais elle 
est fragile et dangereuse également.

Certaines plantes sont toxiques. Fais at-
tention, ne mets pas tes mains à la 
bouche après avoir touché une plante.

Il est important de ne pas cueillir trop de 
fleurs. Les plantes ne se déplacent pas. 

Elles colonisent l’espace et survivent 
grâce à leurs graines. Il est donc important 
de les laisser terminer leur cycle de vie. 

En plus, certaines plantes sont rares ; 
d’autres ne sont présentes qu’en Corse. 
On participe donc à leur disparition 
en les empêchant de se reproduire. 

Fais donc bien attention de ne prendre qu’un 
seul exemplaire par plante et de ne ramas-
ser que les plantes qui te seront montrées.

LE SECHAGE

Le matériel

- du papier journal ou un annuaire
- une presse (de gros livres)

Place chaque plante bien à plat entre plusieurs 
feuilles de papier journal ou deux feuilles de 
l’annuaire. Dispose délicatement les fleurs et 
les feuilles. C’est ce qui rendra ton herbier joli.

Laisse les plantes sous la presse jusqu’à ce qu’elles 
soient bien sèches. Compte 2 à 3 semaines environ.

LE COLLAGE

Le matériel

- un grand cahier à dessin
- du scotch
- des étiquettes et un stylo

Dispose joliment la plante sur une des feuilles 
du cahier. Fixe-la avec 2 ou 3 bouts de scotch.

Colle l’étiquette en bas à droite de la feuille et 
écrit toutes les informations nécessaires :
- Nom de la plante
- Lieu de récolte
- Date de récolte
- Nom et prénom du récolteur donc le tien !

LA RECOLTTE
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